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1. Mota de abertura

() ano de 2020 ficard registado na histéria da humanidade como o terrivel ano da pandemia do
coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19). A 30 de janeiro de 2020, a Organizagio Mundial de Saide (OMS)
declarou siluagdo de emergéncia de saide piblica de Ambito internacional, tendo classificado, a |1 de margo de
2020, a docnga do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-1Y) como uma pandemia. O coronavirus SARS-COV-2
(COVL-19} dissemina-se rapidamente pela comunidade, atingindo os idosos dependentes ¢ com comorbidades
de forma muito periposa e letal. Ninguém estava preparado para enfrentar esta pandemia que terd tGido inicio na
China, mas que rapidamente se propagou para todo o mundo, tendo chegado 4 Europa e lambém a Portugal no
inicio do ano de 2020,

Fm consequéncia da pandemia, as TPSS de Portugal, porque trabalham com os que menos lémi/mais
Irdgcis das comunidades, viram-s¢ confrontadas com um enorme aumento de pedidos de ajuda, entre 0s quais
cstio os pedidos de ajuda alimentar, A proximidade das IPSS as comunidades (s8o mais de 5.000 TPSS
porluglesas, empregam mais de 20.000 porlugueses ¢ apolam cerea de 650.000 pessoas desde a infancia
lerceira idade), em momentos de erise come ¢ o caso da pandemia da COVID-19, cvidencia muito bem a
importancia destas organizagdes em todo o territdrio de Porlugal, enquanto organizagdes que providenciam bens
e servicos de apolo social a pessoas que deles necessitam ¢ que ndo podem pagar por eles 0 prego que cubra o
respetivo custo. stas organizagdes da socicdade civil, que dependem linanceiramente, cm media, entre 40% a
70% das transferéncias do Lstado e que, através dos mbmeros protocolos de cooperagio, contratualizam a
prestaciio de servigos sociais, conseguem um efeito multiplicador por quatre dos recursos linancciros que
consceuem alocar para as comunidades a quem se dirigem,

Recorde-se que Portupal pediu, a 7 de abril de 2011, assisténcia financeira & denominada Trotka
{Comissio Europela -+ Banco Central Europeu + Fundo Monetdrio Internacional), o que originou a aplicagiio de
um programa de fortes restrigocs financeiras, cortes salariais & um enorme aurnento de impostos que perturbou a
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atividade econdmica do pais com as medidas restritivas impostas. A presenga da Troika em Pm‘mgal terminouy
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olicialmente, a 17 de maio de 2014, com o fim do programa de ajustamento previsto para o pais; no entanlo, 0§ E s

cfeitos da referida intervenciio ccondmica seriam ainda sentidos pelos Portugueses por mais alguns anos,
Contudo, os dados cconémicos do pafs registaram, no ano de 2019, uma ligeira mclhoria da situagio
economica, face aos anos anteriores. Quando os dados econdmicos de pais registavam wma considerdvel
melhoria da sua siluagiio econdmica e social, eis que surge a pandemia do coronayirus SAR-COV-Z (COVID-
193, que vem anular o trabalho de recuperagfio em curso. Lm Portugal, a pandemia do coronavirus SAR-COV-2
{(COVID-19), na sua primeira vaga cm marge de 2020, atingiu o nosso pais de forma muito ligeira. mas a sua
segunda vaga, no linal do ano de 2020, fez inlmeras vitimas tendo colocado todos os hospitais publicos em
grande pressiio, alpuns quase em rulura Latal,

Sendo a atividade principal da l'undagio Santo Anldnio o acolhimento de idosos dependentes na
Listrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPT) na sua Scde, facilmente podemos depreender o clima de
inquietude, de medos constantes, de anglistia persistente, de vigildncia rigorosa que, desde margo de 2020, se
vive na Instituicdo. lim consequéncia desta inusitada realidade pandémica, o nosse foco, as nossas alengbes ¢
todas as nossas loreas e encrpias foram dirigidos, maioritariamente, para o8 nossos ulenles idoses da LREPI,
preparande um “cerco de seguranca” ao seu redor ¢ em conformidade com as informagdes/orientaghes da
Direcdo Geral da Saode, da tulela, e de todas as entidades nacionais e locais eovolvidas no combale ao surto
. desta pandemia, Tudo se allerou no dia-a-dia na Tnstilui¢io a partir de 8 de margo de 2020, data do fecho da
LIRPT & comunidade, cumprindo-se as orienlagiies das autoridades portuguesas da drea da saude. O Plano de
Contingéneia claborado na Tnstitwigio para  combater o surlo da pandemia COVID-19 implicou o
confinamento, o fecho da Instituico & comunidade e o consequente afastamento dos utenles da comunidade
dos seus Familiares e amigos. Implicou a organizagho das rotinas didrias na ERPT de lorma muito diferente, a
reoreanizagio do trabalho (equipas em espelho), a alteragio da liberdade de circulagio dos ulentes ¢ dos
colaboradores no interior da LRPL, a introducdio de novas ¢ reforgadas medidas de higicnizagdo, a
implementagio da utilizagio de equipamentos de protegio individual (EPI) por todos os ulenles ¢
colaboradores, a implementagio de medidas preventivas de rastreios da docnga pandémica, ete., ele., A vivéncia
da cxperigneia pandémica implica medos constanles e uma vipilincia permanente para 0§ quais ninguém estava
devidamente preparado. lelizmente. durante o ano de 2020, nenhum utente da ERPI ficou contaminado pelo
coronavirus SARS-COV-2 (COVID-19) ¢ apenas 3 colaboradores [oram infetados, certamente em consequéncia
do traballio de prevengdo desenvelvido, mas sem gualquer impacto na Instituigiio, & acreditamos nos, também,
pela protecio divina a que fomos sujeilos, nomeadamente pelo nosso mentor, Pe Moreira,

A semelhanga de anos anteriores, durante o ano de 2020, o trabalho social priovitdrio da Fundagio Santo
Antdnio continuou a ser o trabalho dirigide aos utentes da ERPL, seguindo-se o trabalho de apoio alimentar a
comunidade, através da distribuicio de géneros alimentares provenienies do POAPMC da Cantina Social ¢ do
Banco Alimentar do Porto, as atividades do CLIIS 4G CAERTUS Projeto Oportunidade (inicio da 4* fasc a 3-2-
2020, por um periodo de 36 meses), atividades da Loju Solidaria © do projeto social da Residéncio Mafalda
FErmida. As atividades de entretenimento e lazer através do Grnpeo de Cavaguinhos dos Voluntarios da FSA e do
Crrupo Pé Ligeiro Caminhantes sofrcram uma enorme redugio, assim como o acolhimento d¢ cstapiarios
provenientes das escolas sceundérias e profissionais da comunidade local, das empresas de formagao da regido e
de entidades do ensino superior.

Todas as atividades [oram naturalmente marcadas pelas infimcras restrigdes que a pandemia impds,
exigindo a todas as pessoas uma nova fbrma de viver mais circunserita, conlinada ¢ cumprindo rigorosas
medidas de prevencio da sadde de lodos. Essas atividades adequaram-se & nova realidade da vida humana com
alustamentos diversos, resiricdes de circulagdo e contactos cntre pessoas e conlinamentos necessarios e
obrigatorios para evilar a cireulagio do virus,

Ainda durante o ano de 2020, a Pundagiio Santo Antdnio cxccutou obras nos seus Imovels,
nomeadamente a conclusdo das reparacdes da Casa de Recerinhos cm Pepafiel e o reparagio casa da Quinta das
Quintics, sitvada nas imediagdes da Sede da Instituigio, além de oulras pequenas obras de reparagio e
conservacio da ERPL Lm julho de 2020, a l'undagdo Santo Anldnio concluiu o processo de aquisicin da Quinta
das Quintics, iniciado em 2017, cujos terrenos e hubitaches sc localizam em frenle 4 Sede da Instituigio.
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Alicercados nos valores materializados nos Estatutos da Fundagiio Santo Antdnio, bem como n'd?a'
chsinamentos que o mentor da Instituigio, P.c Moreira, nos legouw, encaramos os problemas do ano de 2020, ano _
atfpico ecm que o planeta foi atingido pela pandemia do SAR-COV-2 (COVID-19), como um Leste #15 NOssgs gf} -
capacidades, um desalio que nos exigiu dedicagfo, comprometimento e agéo que implicou in vestimentos naod At
previstos em materiais. equipamentos bem como em recursos humanos, com o objetivo de combater a pandem a
e proteger 03 nossos utenles idosos. A esperanga em ullrapassar a pandemia cenlra-se na descoberta de uma
vacina contra & COVID-19 que, nos dlimos dias do ano de 2020, em tempo record e sem precedentes, foi

anunciada ao mundo,

",

2, A Fundacio Santo Anfonio

A Fundaciio Santo Antonio, NTPC 504 142 992, é uma Inslituigio Particular de Solidariedade Social
fundada a 22 de scrembro de 1995, por eseritura piblica, no Cartério Notarial de Marco de Canaveses, lendo
como Instituidores Pe. Anlonio Aupusto de Sousa Moreira, Dr. Manuel Antonio Moreira Teixeira e Sr. Manuel
Goncalo Branddo, com Sede na Rua de Santa Maria, n." 914, freguesia de Yila Boa do Bispo, concelho de
Mareo de Canaveses, distrito do Porlo, com dmbito nacional ¢ internacional. Foi reconhecida como IPSS por
Despacho do Sceretdrio de Fstado lnsergio Social de 19/02/98 e o sen registo lavrado em 27/03/98 pela
inscricio n° 11/98, a (s 148 verso e 149 do livro n" 5 das Fundagdes de Solidariedade Social, conforme
publicagio no D.R. 11 Série, n.” 116 de 20/5/1998, adquirindo o Estatute de Utilidade Pablica. Alicercada nos
principios da fé ¢ moral Catdlicas, visa promover, nas comunidades, iniciativas de indole assistencial,
profissional e sociocullural, fomentar o espirito de solidariedade e entreajuda ¢ o apoio 4 integragao social e
comunitdria. Possul cquipamentos sociais na area da sua Sede ¢ teve uma Delegacdo na arca de Beja - com lares
de idosos em Santa Clara de Lourcdo e Ferreira do Alentcjo no distrito de Beja - de 1996 a 2014 (ate ao
falecimento do seu mentor, Pe. Moreira). Tem dado uma atengiio especial a idosos dependentes (acolhendo-os
cm lares, agora designados de FRPI), a familias desestruturadas, a jovens em risco ¢ a desempregados.

2.1 Missio

Promover respostas sociais adaptadas s necessidades das populacdes, nomeadamente: Tdosos, Familias
e Desemprepados, envolvendo as partes interessadas num compromisse de sustentabilidade da comunidade.

2.2Visdo

Diversificar as respostas sociais ¢ expandir geogralicamente, mantends o reconhecimenlo como
orpanizagio de referéncia, enfutizando a humanizagio da prestagio de servigos ¢ abertura & comunidade.

2.3 Valores

Humanismo

Solidariedade

Compromisso com ulente/clicnte ¢ fantiliares
Rizor ¢ profissionalisme

Persisténcia

2.4 O Mentor

() P.e Anténio Augusto de Sousa Moreira nasceu a 25 fevereiro de 1939 na freguesia de Alpendurada e
Matos, concello de Marco de Canaveses, e laleceu a 25 de margo de 2014 em Beja. Durante 0s scus 38 anos e
Sacerdocio, o Pe. Moreira edificou uma vasta Ohra Social dirccionada para os mais necessilados das
comunidades. nomeadamente na drca da Diocese de Beja, onde foi plroco entre 1976 e 2014, € na sua terra
natal, Marco de Canaveses. Fol para o apoio aos idosos dependentes que direcionou grande parte da sua agio
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social, construindo lares pars os acolher, sendo de relevar, também. o apoio que sempre presiou aos| -
descrmnpregados, aos deficientes, ao acompanhamento e lormagfio das familias e aos mais necessitados das -
comunidades que serviu, A partida antecipada do Pe. Moreira para junto do PAL constituiv uma perda —
irreparavel para todos quantos benefliciavam do seu trabalho didrio imbuide do espirito cristio de p..muumf _;.»
nomeadamente para os mais de 500 utentes e mais de 250 volaboradores implicados nos equipamentos sociais

que construiu. Este “Empreiteiro de Deus” deixou uma vasta Obra Social sob a tulela das PSS que criow:
Centro Social ¢ Paroquial Nossa Senhora da Luz (1981). Fundugio Santo Antonio (1995) e Fundagio Pe.
Américo (2005), a quem doou a totalidade dos bens materiais que durante toda a sua vida conscguiu reunir.
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3 Atividades Desenvolvidas
3.1 Estrutura Residencial para Pessoas Idosas - ERPI

Como ja foi referido inicialmente, o ano de 2020 licard na historia da
humanidade como um ano tragico por motives relacionados com a pandemia do
coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19) que atingiu de forma muito letal as pessoas
mais idosas em qualquer parte do mundo. l'ace & galopanie e tragica rcalidade da
docnea do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19) verificada em alguns paises da
Linrops, designadamente em [tilia ¢ Espanha, a 8 de margo de 2020, por
determinaciio das autoridades de safide de Portugal, as ERPI e outras estruturas residenciais efou de sande do
pais “fecharam as portas”, ou melhor, fecharam-se 4 comunidade, iniciande um longo ¢ duro confinamento. De
imediato. se desenharam Planos de Conlingéncia para que gqualguer organizagio ou estrutura pudesse enfrentar
esse virus pandémico & muito letal para os mais velhos ou pessoas portadoras de problemas de saude porgue,
mais tarde ou mais cedo, todos seriamas alingidos por csta doenca. Assim, na ERPI da I'undagiio Santo Antonio
elabordmos o Plano de Contingéneia do SAR-COV-2 (COVID-19) em conformidade com as oricntagdes
recebidas da tutela e demais autoridades implicadas nesta matéria. O plano foi alicercado numa estratégia de
compromisse. Tormagio ¢ sensibilizaciio dos nossos colaboradores e utentes bent como de sensibilizagio junto
dos familiares dos utentes, fornecedores ¢ demais pessoas gue interagem ¢ se deslocam 4 Instituigdo, de
sensibilizacio junto dos responsavels locais da drea da sadde, da protecdio civil e do socorro, a0 mesmao tempo
que promoviamos 4 angariagho de equipamentos de produtos especificos para combate a pandemia. Enlre outras
medidas implementadas ¢ que pudem ser consultadas, em pormenor, no referido Plano de Continpéneia,
destacamos as scguintes:

- Promocio de formagio sobre a pandemia COVID-19 junto dos colaboradores que serdo a chave de
SUCEESD/ INSUCessy nesle processo;

- Cancelamento das admisstes de ulentes para a LRPL tunslormacio da Uisioterapia da Sala de
Informatica ¢ outros espagos em locais preparados para colocal utentes com necessidade de solamento
ent caso de contaminagio pelo virus;

3+ Implementacio de medidas na ERPI visando promover o afustamento social, espagos de distanciamento,
nio cruzamentos de ulentes ou colaboradores;

4 Alleracfio nos hordrios dos colaboradores de forma a criar equipas fixas sem cruzamentos entre §i e 4
teabalhar em "espelho”, alteragiio dos locais das refeiches das equipas dos colaboradores e dos utentes
(criacio de 6 locais na BERPI para servir as releiches aos utentes), alteragio do local de cntrada dos
colaboradores. delinicio de regras precisas de higienizagio e desinftgdio bem come a utilizagio
abrigatdria de equipamentos de proteedo individual.

5- Agquisicio de eguipamentos de protegio individual (EP1) pata os colaboradores, relorgo do numero de
colaboradores da ERPI [contratdmos mais 12 colaboraderes), reforgo da cquipa de FEnlermagem,
aquisicio de testes rapidos Covid-19 (antigénio), reforgo da rede de gas medicinal {oxipénia).
adquisigao de produtos especificos para limpezas, desinfogies, reforgo da ventilagiio © higienizagio das
instalagdes.

(=]
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Dwirante todo o ano de 2020, as nossas Torcas e as nossas enetgias loram dirccionadas de forma mnstantet{ ﬂ

¢ persistente para os nossos ulenles acolhidos na ERPI (cerea de 90) onde tudo se alterou e que lace & siluagio
pandémica implicou a implementagio de medidas nunca imaginadas para um equipamento residencial coletiv
para pessoas idosas e dependentes.

Assim, as alividades planificadas para a LRPI sofieram a partiv do més de margo, inameras alteragdes.
tendo mwitas delas sido canceladas, nomeadamente as atividades colelivas de animacfio, lazer, manutengdo
fisica, atividades religiosas, atividades na Fisiolerapia, atividades promovidas pelos voluntirios, assim como
saidas e passeios ao exlerior da Instituigdo. Face a pandemia, foi necessario reinventar o diaz-a-dia na ERPI com
alastamentos, utilizando mascaras, promovendo atividades mais individualizadas, cvitando cruzamentos e
convivio entre utentes de pisos diferentes, ulilizando espagos ¢ locais mais restritos ¢ individualizados para os
utentes, promovendo de forma separada os passcios pelo exterior de ERPL pelos jardins e pela Mata ¢ Quinta da
Instituicao. Foi neccssdrio criar espagos proprios e novas [prmag para promover as visitas aos utentes na LRPI
(no Auditorio, na sacada da Mata com o “namoro & moda antiga™ ¢ na vidraga da Capela), promover a utilizaciio
de nowvas leenologias para a comunicagio cntre os utentes e seus familiares (utilizagio das videochamadas),
restringir a circulagio dos colaboradores e utentes pelos diversos espagos da Instiluigio, adotar atitudes ¢
comportamentos visando o afastamento social, reforgar habitos ¢ procedimentos de higienizagio, implementar a
utilizagiio rigorosa de equipamentos de protecfo, cte..

Alé ao dia 8 de margo de 2020, realizaram-se na FRPT da Tnstituicdo as atividades que constam no Plano
abaixo apresentado. Apos essa dala, essas alividades foram quase todas canceladas ou executadas de forma
diferente. De referir a reorganizacio de atividades de estimulagio cognitiva (com grupos mais restritos, com a
ulilizacio de novos matcriais ¢ com medidas de seguranga recomendadas para a siluagio), a reorganizagio das
alividades rclipiosas executadas em cada piso da ERPI (adoragio do Santissimo ¢ meditagiio do Tergo), a
utilizagio reforgada dos espagos exteriores da Mata, Jardins e Quinta da Instituichio para realizar passcios ¢
atividades (ver no Anexo | a reorpanizagiio das atividades da ERPT).

Plano Semanal de Atividades de Desenvolvimento Pessoal e Socioculturais
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Relativamente 4 pratica habitual em anos anteriores a 2020 sobre o acolhimento de estagiarios na ERPI
da Instituicio provenientes das empresas de formagfio, de estabelecimentos do ensino secundirio ¢ do ensino
superior, 0s cstagios foram cancelados, com a excegiio de duas cstagidrias de Fnfermagem de Coimbra e uma
estagiaria de Enfermagem de Braganga, o que permitiu reforgar a liquipa de Enfermagem na FRPT no momento
tho delicado e angustiante da pandemia da COVID-19.

Durante o ano de 2020, realizdmos algumas pequenas obras de conservagiio ¢ reparagio na estrutura da
ERPI, nomeadamente vbras de instalagio de estruturas removiveis enlre pisos para impedirem a ¢irculagio
entre pisos no caso da ocoréncia de um surto do coronavirus SAR-COV-2, Adquirimos camas articuladas,
colehdes ¢ diversos equipamentos relacionados com os cuidados aos idosos, bem como produtos especilicos
para limpezas, desinlegdes, equipamentos de protegfio individual. equipamentos ¢ produtos relacionados com a
prestagio dos coidados de satde e a prevengdio ou detegiio da doenga pandemica. A Fundagdo Santo Antonio lex
um enorme esforco financeiro com gastos considerdveis em recursos humanos, cquipamentos e produlos
diversos para combater a pandemia da COVID-19 numa caminhada longa ¢ penosa onde sentimos que os
colabaradores s¢ coatregaram de “corpo ¢ alma" nesta missfio que, com a protegio diving, permitiv chegar ao
final do ano de 2020 sem que sc tenha registade gualquer caso positivo da COVID-19 entre o5 utentes da
Institnigio,

< Caerus
3.2 CAERUS- Projeto Oporlunidade

CLUS  PROJECTO CHORTLKIDADE

O CARRUS- Projeto Oportusidade ¢ o CLDS - Contrato Tocal de Desenvolvimento Social do Marco de
Canaveses, no lerreno desde 2009, tendo a lundagiio Santo Anténio assumido, desde o seu inicio, o papel de
Frtidade Coordenadors Local da Parceria. A guarta fase deste projelo de intervencio social (CLDS 4G),
candidatura POTSE-03-4232-FSE-0003 16, iniciou-se em 03-02-2020, por um periodo de 36 mescs, estando os
quatro téenicos do projeto a Lrabalhar na Casa CAERUS, desde essa data. Nesta quarta fase do CT.DS, no
concelho de Marco de Canaveses, o (AERTS- Projeto Oportunidade (rabalha duas dreas de inlervengio social
identificadas como prioritarias, Five T Emprego. Cualilicaciio ¢ Formagéo e o Eive J7- Familia, Infincia e
Juventude.

Recorde-se que os CLDS visam ... " de forma multissectorial e fnegrada, promover o inclusdo sociof
dos cidaddos airavés de agbes a execular om parceria que permitam contribuir para o ausmenfo da
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empregabilidade, pava o combate das situagdes criticas de pobreza, especialmeénte a infantil, da exri"m;df;/
soctal em terriiovios vulnercvels, envelhecidos ou foriemente alingidos por colemidodes. tendo fgrualmente - /
especial atengdo na-concretizagdo de medidus que promovem o (nelusdo ative doy pessoas com deficiéncia g\
incapacidade,” -

A pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19) implicou que as atividades previstas ¢ aprovadas ‘
no Plano de Acdio cspecifico deste projeto fossem reformuladas tendo em consideragdo a necessidade de
exccutat trabalho social em seguranga, bom como continuar com o apoio aos mais vulnerdveis de todo o
concelho do Marco de Canaveses. Os téenicos deste projeto mantiveram-se sempre a lrabalhar no terteno e
junto das pessoas, sem no entanto menosprezar a seguranga de todos os intervenientes bem come as orientaciies
imanadas pela tulela, Constatdmos que o conhecimento acumulado ao lonpoe dos anos pelos Lécnicos deste
projet sobre a realidade social do concelho ¢ sobre o contexto social dos benefividrios, constituiu uma mais-
valia, de forma a minorar os problemas das pessoas através de um (rabalho de proximidade, de compromisso e
de atuacéo em rede.

A Fundagio Santo Antdnio, enguanto Entidade Coordenadora Local da Parceria (ECLP), sempre
disponibilizou os meios necessarios para yue 0s téenicos pudessem trabalhar por lodo o concelho de Marco de
Canaveses, porque sempre acreditimos que o trabalho social deve ser realizado junto das pessoas e com as
possoas, preferencialmente proximo dos espagos que essas pessoas partilham. Apesar da pandemia do
coromayirus SAR-COV-2 (COVID-19), [oi possivel manter trabalho social no terreno, mas fol necessario
refnventar novas formas de aluagfo visando cumprir as metas estabelecidas no Plano de Acho. Todo este
trabalho social, localmente acompanhado pela Rede Social do Marco de Canaveses bem como pelos servigos
regionais e cenlrais da Scpuranga Social e pelo POISE, pode ser seguido em wwiw.caerus.pt

3.3 Formagio Prolissional

Durante o ano de 2020, contrariamente ao que aconteccu ¢m
anos anleriores, ndo foi possivel manter a lormagio Profissional XY
dirigida a publicos deslavorceidos da comunidade. Estavam previstas
algumas parcerias para cedéncia de Instalagdes ¢ equipamentos para a
realizagiio de aghes de Formagdo Profissional linanciada, que serian
ministradas na Scde da Instituicio, mas tiveram de ser canceladas por lorga da pandemia COVID-19.

A Unica formacio presencial que ministrimos num ano de plena pandemia, (ol a formagfo dirigida aos
nossos colaboradores da ERTL que ocorreu em vArios momentos do ano ¢ ministradas por diversos formadorces,
cntre os quaiy tvemos a colaboragio dos servigos de formagio da GNR do Porto,

A pandemia obrigou-nos a reinventar novas formas de comunicagio ¢ formagiio. Neste sentido, ao longo
do ano de 2020, alguns téenicos da Fundagio Santo Anténio e alguns Dirigentes da Instituicéo participaram em
diversas formacdies e reunides utilizande ss novas lecnologias ¢ novas formas de lormar ¢ comunicar
{webinares, reunides cm videochamadas, ele.).

3.4 Cantina Social

() funcionamento da Cantina Social ocorren, durante lodo o ano de
2020, sem qualquer corte por parte da tutela, como tinha aconteeido
cm o ancs anteriores. Assim, continudmoes a lornceer refeigdes efou
alimentos & [3 pessoas por dia. Wo confexto da crise pandeémica ¢
comsequente crise scondmica ¢ social. haverd, naturalmente, cada vez
mais necessidade de reforcar esta e outras medidas na area do apoio
alimentar de lorma a dar repostas ds crescentes solicilagies que nos
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chepam quase diariamente. Recorde-se que a Canting Social esta em funcionamento, na Sede L{E_'L immuuran
desde juneiro de 2013, com o apoio do Institulo da Seguranca Social, atraves do Prolocolo de Colaboragiio
assinado no ambito do Programa de Emecrpgéneia Alimentar (PLA). Lsta medida de apeio temporari
proporcionoy, de 2013 ate ao penultimo trimestre de 2017, apoio a 63 beneficiarios (63 refeiches/dia), sendi¥
que no allimo imestre de 2007 gsse apoio [oi reduzido a apenas 33 benelicidrios. Ao longo do ano de 2018, o
apoio recebido para a Camtina Secial da Fundagio Santo Anténio foi reduzindo pradualmente sendo, no final do
ano, apenas a 19 refeicdes/dia. De Janeiro a Margo de 2019 manteve-se o0 apoio a 19 pessoas/dia e a partiv dessa
data o apoio [o redurido a 13 pessoas/dia, lendo-se mantido durante todo o ano de 2020,

Apesar de constatarmos uma crescente procura de ajuda alimentar junto da Instituicdo, a deslocacio didria 4
Sede da Institvigdo para levantar uma refeicio por dia torna-se, na verdade, um processo bastanle complicado,
atendendo & localizacio da Sede da Instiluicio ¢ aos locais de residéncia dos cidadios que necessitam deste
apoio. Neste contexto. torna-se imperativo enconttar outras alternativas para minorar o problema das
necessidades alimentares da comunidade. adequando os apoioy através da Cantinag Social para conlexlos mais
urbanos.

Ao longo dos anos, a Fundagio Santo Antonio foi trabalhando esta medida de apoio alimentar em parceria
com outras |PSS da comunidade e, atendendo ds especificidades de cada caso e s dificuldades de deslocacbes
didrias a4 Sede da Instituigio, [oi-se diligenciando para que as pessoas que necessitam deste apoio nunca
[fcassem sem acesso aos alimentos, tendo, no cntanto, transitado para outros programas de ajuda alimentar
promovidos pela Fundagio Santo Antonio, designadamente para o POAPMC e para a distribuiciio de alimenlos
provenientes do BLAL do Porto (ver anexao IT).

3.5 Distribuicio Alimentar — POAPMC

Hs8s PO APMC

PROGRAMA DPERACIONAL DE
APHID AS PESS0AS MAIS CARENCIADAS

A distribuicdo alimentar que a l'undagiio Santo Antdnio realiza para
beneficiarios de todo o concelho de Marco de Canaveses através dos alimentos
provenientes do POAPMC ¢ a medida mais relevante para supric as necessidades
alimenlares dos mais neecssitados da comunidade. € POAPMUC-Programa
Opcracional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas € linanciado pela Unifo
Furopeia através de verbas do Fundo de Auxilio Europeu s Pessoas Mais
Carenciadas (FEAC cm 83%) ¢ pelo Orcamento de Iistado Portugués (15%).
implementado pelo Institute da Seguranca Social com a coluboracao de intmeras
entidades do pais com cxperiéncia na distribuigiio alimentar acs mais desfavorecidos das comunidades. Tara o
lerrildrio de Marco/Baifio o POAPMCO estabelecen apoiar, numa primeira luse, 465 pessoas (265 no Marco ¢
200 em Baifio), sendo a Fundagdo Santo Antdnio. na qualidade de Entidade Mediadora. desde outubro de 2017,
a (mica entidade do concellio de Marco de Canaveses implicada nessa distribuiciio alimentar. Atendendo a crise
pandémica verilicada, a partir de Agosto de 2020, a Seguranga Social, em parceria com as diversas entidades
ciivolvidas, duplicou este apoio alimentar (duplicou-se a quantidade de alimentos a distribuir pelo dobro dos
beneficiarios), o gue signilica quc no concelho de Marco de Canaveses esse apoio chega a mais de 330 pessous,
ou seja, apolar mais de 230 agregados familiares.

A candidatura alualmente em vigor n.® POAPMC-0[-TAFEAC-OD0003 (de 28-11- 201%a 31-01-20273),
aprovada pelo programa para o tervitdrio Marco/B3aifio, tem como parceiros o Banco Alimentar do Porto (Polo
de Rececin), a Fundagio Santo Antomio (Enlidade Mediadora no concelho do Mareo de Canaveses disteibul 330
cabazes), a Santa Casa da Misericérdia de Baifio (Entidade Mediadora cm Baido distribul 200 cabazes) e a Obra
de Bem-Estar Rural de Baifio OBLR (Lntidade Mediadora em Baifio distribui 200 cabazes),

() cabar alimentar desta ajuda € comstituide por 25 produlos, alguns deles necessitando de conservagho
cm frio ou congelagio. Sio vavias wneladas de alimentos que necessitam de ser recebidos, armazenados e
distribuidos mensalmente pelos beneficiarios. No concelho de Marco de Canaveses a Fundaciio Santo Antonio




ll. ‘ LA I\.—r_ £
) ‘{t Furdagiu

Y santo Ant L.'llll..l,l : Hﬁ/-'.;}"'

oroanizou-se para distribuir estes alimentos a pmhr da sua Sede (em Vila Boa do Bispo) e da Casa C ﬁFR[ISI ;
(na cidade do Marca de Canaveses), dois dias por més, em cada um dos locais referidos. .-
A lundagio Santo Antdnio sempre entendeu que esta robusta medida de distribuigio ﬂhm&mul{ e

comunidade, apesar de vir acompanhada de um reduzido ¢ insuficiente apoio financeiro para as entidad,
envolvidas na distribuigio, merece um forte investimento em equipamentos ¢ em recursos humanos, para que o
seu funcionamento seja efelivo ¢ s¢ conctetize. Por conseguintc, desde o inicio deste programa. foi necessarin
cncontrar meios logisticos, humanos e financeiros para implementar no nosso concelho esta medida, que
consideramos muito importante para combater @ exclusfio social no nosso territorio.

Apesar de o POAPMC apoiar um niimero significativo de pessoas no nosso concclho ¢ da existéncia de
outras medidas de apoio alimentar no concelho, constatamas que conlinuam a ser insuficientes face as rcals
necessidades sentidas da comunidade (ver anexo 1),

3.6 Distribuicio Alimentar — Banco Alimentar do Porto

Banco allmﬂntar

Durante o ano de 2020, a Fundagdo Santo Anlonio manteve a parceria
que ha muitos anos lem com o Banco Alimentar conta a Fome do Porto. Esla
parceria, em que a Fundagiio Sante Antdnio assume o papel de Enlidade Mista
(Beneliciaria ¢ Mediadora), permite-nos receber, mensalmente, alimentos para
consumo da lnstituicio ¢ alimentos para distribuir na comunidade. Durante todo
o ano de 2020, a lundagio Sanlo Anténio, na qualidade de Entidade
Beneliciaria (alimentos para consumo na Instituigdo), rcecbeu do Banco Beess
alimentar do Porto a quantidade de 118.206,74 kg de alimentos, que [oram va]unzadm peln Banco f&]umntﬂl
do Porto em 20.360,16€ &, na qualidade de Lntidade Mediadora (alimentos para entregar na comunidade),
recebeu 13.706.90 kg de alimentos, valorizados pelo Banco Alimentar do Porto em 16.985,99¢,

Lista parceria possibilitou 4 Tnsliluicdo entregar, mensalmenle, um cabaz de alimenlos aos mais
necessitados da comunidade e, esporadicamente. mas em nlmero crescente. cabazes de emergéncia para
situaghes devidamente identificadas, Con esta parceria a Fundagfio Santo Anlénio conseguiu entregar alimentos
a corea de 47 agregados familiares, o que corresponderd um apoio a |06 pessoas e um apoio alimentar a 5U
cabazes de emergéncia que corresponderd a um apoio a 231 pessoas,

A pandemia da COVID-19 impediu, durante o ano de 2020, todos os Bancos Alimentares Conlra a Fome
do pais de realizar as duas habitvais campanhas de recolha de alimentos, o gue provocou wmi diminuigéo de
alimentas a enlregar mensalmente &s lnstituigdes parceiras que, no contexto pandémico que estamos a v iver, sio
confromtadas com cada ver mais pedidos de ajuda alimentar.

Refira-se que nos varios programas de ajuda alimentar em gue a Fundagio Santo Antonio estd envolvida
(Cantina Social, POAPMC, Banco Alimentar), todas as pessoas apoladas pela nstiluigdo (m os seus dados
pessoais, familiares e scondmicos devidamenle registados em platafrmas eletronicas adstritas 4 cada uma das
medidas através das quais recebem os alimentos. Lstes registos permitem, de forma facil, ripida ¢ confidencial,
controlar as olerias alimenlarey que 0s beneficiarios usulruem, bem como conhecer a real situagéo econormica ¢
social que os mesmos declaram, Se ss regras ¢ 0s requisitos para que gualquer concidadio lenha accsso a
defcrminado programa de ajuda alimentar estio devidamente consipnados na legislagio de cada um desses
programas, lorna-se, por veres, impossivel satisfaver todas as necessidades identilicadas na comunidade por
motivo de insuficiéncia de alimentos para distribuir,

No anexo 11 esté disponivel o ndmero de beneficiarios apolados pela Fundagiio Santo Antonio durante
todo o ano de 2020 nos diversos propramas (Cantina Social, POAPMC, Banco Alimentar).
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I'm1 funcionamento desde 19 de dezembro de 2010, a Lojo Soliddaria da lundagio Santo Anténio estd ao
servico da comunidade a partir das instalaces localizadas na Sede da Instituigao. Desde margo de 2020, por
motivo da pandemia do coronavirus SAR-COV-2 (COVID-19), o acesso do plblico a este espago fol suspenso.
Lista nova realidade de confinamento ¢ com fecho & livre circulagiio de pessoas exlermnas 4 Instituigiio implicou
que as ajudas a dispor aos benelicidrios tivessem de ser realizadas e totalmente intormediadas pelos téenicos da
Instituigio, o que impediu o seu normal funcionamento com a redugio de ofertas anuais. As medidas de
scguranca a que a pandemis obrigou provocaram uma diminuigho nas ofertas e, uinda, impediram que og
benelicidrios se pudessem liviemente deslocar ao interior da Loja Solidiria para a recolha dos produtos
disponiveis.

De referir que esta valéncia social permite-nos entregar aos mais ncecssitados da nossa comunidade roupa,
caleado. bringuedos, mobilidrio. equipamentos diversos, ete.,. A undagio Sanlo Anténio recebe e recolhe na
comunidade diversos produtos que nos sfo disponibilizados gratuilamente para, depois de devidamente
selecionados e tratados, serem colocados na Loja Soliddria com destino a serem entregucs a quem deles
necessita, de forma totalmente gratuita ¢ em conformidade com as normas estabelecidas no Regulamento
interno. B ateavés da Toja Soliddaria, que a Fundagfio Santo Antdnio disponibiliza 4 comunidade ajudas téenicas
bem como cadeiras de rodas, camas articuladas, equipamentos geridtricos, cte., de acordo com a disponibilidade
da Instituiciio ¢ de forma tolalmente gratuita. Durante o ano de 2020, a Fundagio Santo Antanio apoiou atraves
du Loja Soliddria cerca de 80 agregados familiares, a que corresponderd um apoio acerca de |80 pessoas (ver
ancxo 11).

Durante todo o ano de 2020, por motivos da pandemia COVID-19, o movimento da Laoja Seliddria fol
muito reduzido, sendo no ertanto de se salientar que no final do ano recebemos uma oferla de cerca de 650
parcs de sapatos novos, por motive de lecho de uma sapataria no centro da cidade do Marco.

3.8 Exploragio Agricola

Durante o ano de 2020, continudmos com a cxploracio dos lerrenos
agricolas pertencentes 4 lundagiiv Santo Anténio. lendo come objetivo
principal produzir alimentos lrescos ¢ de qualidade para autoconsumo e,
como ohjetivo secunddrio, proporcionar receilas linanceiras com a venda dos
excedentes, bem como cuidar com dignidade os terrenos gue nos foram
doados. Nos terrenos adjacentes & Sede da Insiituigdo, continuamos a
produzir horticolas diversas, batatas, frulas, vinho, cte., para auloconsumo, ,
Continuamas com alguns animais nas instalagdes du Quinta (galinhas e porcos), o que nos permitiu obler carnc
¢ ovos com qualidade para o autoconsumo hem como escoar as sobras ¢ 08 restos obtidos da cozinha da
Instituico c. ainda, produzir estrumes para a lertilizagiio dos lerrenos.

Na dia 09-07-2020, ficou concluido o processo de aquisigio da Quinta das Quinties, situada em [rente &
sede da Tnstituiglo. [iste processo, iniciado em 2017, prolongou-se no tempo cm virtude da alguns das terrenos
da quinia bem como a principal habitaciio estarem ocupados por terceiros e, ainda, por motivos relacionados
com dilipéneias realizadas para acauiclar cventuais direitos de opglio na aquisico. A Quinta dus Quintacs ¢
composta por terrenos agricolas com area total de cerca de 4,3 ha (3 arligos rlisticos), por monles com arca total
de cerca de 2 ha (4 artigos rlisticos) & duas habitagies em estado muite degradado (2 arligos urbanos). Apos a
aquisiciio desta Quinta, inicidmos obras de limpeza, aberlura c alargamento de carninhos, instalacio de condutas
para saneamento, AZua para regas ¢ gua para consumo humana, Prevemos reeuperar uma das casas desta quinta
onde ja funcionou uma Adega pard que continue a desempenhar essa fungiio de que muito necessitames. A
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recupcraglo das casas existenles. bem como a instalacdo de vinha nova, noves pomarcs ¢ outras utilizagded -
agricolas, deverd ser preparada para contar com eventuais ajudas linanceiras provenientes da Unido Furopeia. i

Em ano de pandemia, os trabalhos agricolas nfo tiveram qualquer intertcgno: no entanto, niao contarar
com a ajuda ¢ colaboragio de [ormandos e vutros voluntarios ligados aos projetos da Instituigio. Apesar
ano agricola ndo ter sido bom, a produgdo de uvas em 2020 1ol de cerca de 9.020 kg de uvas brancas vendidas
pard a Quinta das Arcas de Valongo e de cerca de 7 pipas de uvas tintas que foram transformadas para
autocensumo ¢ venda esporadica.

Por Gltimo, entendemos que a Fundagéio Santo Anténio, localizada num meio rural, deverd continuar a
cuidar do scu patriménio agricola numa mialtipla perspetiva, sendo a exploragio agricola dos scus terrenos uma
forma de obter alimentos frescos ¢ de qualidade para autocomsumo, mas também utilizaveis para promover
agfes de lformagio profissional para desempregados, criagio ¢ manutengdo e postos de trabalho, oblencio de
receitas financeiras e cuidar do patrimonio da Tnstituigio de forma sustentavel, ccoldpica ¢ aprazivel.

3.9 Carpintaria

Durante o ano de 2020, a Carpintaria da Fundagdo Santo Antonio
conlinuou @ produzir obra para a propria Instituicio e a realizar trabalhos de
manuten¢do e recuperagio do edilicado. Entre oulros rabalhos executados,
podemos salientar a produgéo ¢ instalagio dos méveis para a cozinha da casa
das Quinties, que se encontra em recuperacdo, e a instalagdo dec barrciras a
circulagdo de pessoas nos diversos pisos da FRPI, para eventual uso em caso
de ocorréncia de surtos da COVID-19,

A semelhanca do que vem acontecendo em anos anteriores, os colaboradores assalariados da Fundagio
Santo Antonio com especialidades nas arles da construcio civil (carpinteiros e pedreiros) continuaram a
cxecutar trabalhos de reparacdo ¢ manutengio dos diversos edificios da Instiluicdo, a colaborar nas Llarefas
relacionadas com g explovagiio dos terrenos agricolas, na limpeza de jardins, matas ¢ terrenos agricolas bem
como na execucio de tarelas resullantes da implementacio dos projetos em gque a Fundagio Santo Antonio esta
implicada.

3.0 Yoluntariado

A presenca e a colaboragio  de  wvoluntirios nas  atividades

implementadas pela Fundagdo Santo Anténio continuou a ser uma realidade
até ao més de Margo de 2020, A partir dessa data, com o confinamento
obrigatorio por maotivos relacionados com a pandemia da COVID-19. as
atividades dos voluntarios junle dos uentes da ERPT da Tnstiluwiciio Toram
canccladas ¢ apenas na Casa CAERLIS, de forma muito reduzida ¢ pontual, fol -
possivel contar com a ajuda de alguns voluntarios nas atividades implementadas a partir dessa casa.
As TPSS vivem muito da ajuda de voluntarios que o dia-a-dia dio o seu melhor em prol dos outros. Na
Fundagio Santo Antonio sempre contanmas com a ajuda de muitos voluntarios, aleuns deles vindos de lora do
nosse pais, que sempre nos ajudaram a realizar o nosso trabalho social, nomeadamente na ERPI em arcas como
a animagio social, auxilio ¢ apoio nas deslocagdes externas, colaboracio e apoio na organizacio de eventos,
organizagio ¢ apeio nas atividades religiosas, participaciio ¢ apoio nas deslocagdes a clinicas, hospitais,
dependéncing bancirias, ele..

Uma releréneia para o Grupo de Coveguinhos dos Voluniavios da Fundagdo Sanfo Anfonio gque ag
marco de 2020 continuou a animar os eventos, as festas e as diversas atividades da Instituicio, cnire as quais
podemaos referir as festas dos aniversarios dos utenles da ERTT (nas primeiras tergas-feiras do més). constituindo
L mais-valia para o dia-a-dia da lostituigdo.

Também nos trabathos agricolas, nomeadamente nas vindimas, sempre contdmeos com a colaboragho de
varios voluntarios da localidade, mas no ano pandémico de 2020 iss0 ndo foi possivel. & ajuda dos voluntarios
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nas atividades relacionadas com a recolha e distribuigfo alimentar e us atividades da Loja Soliddria foi também
cancelada a partic de marco de 2020 devido a pandemia. ey
Assim que sefa possivel, a Fundagdo Santo Anténio retomard as alividades com os volunidsiesicy
continuard a diligenciar junto de entidades ¢ organismos no sentido de implementar parcerias internacionais
visando a mobilidade de jovens para a realizacio de trabalho voluntirio, a promogio do desenvolvimenlo

sustentado e a comstrugio de um mundo mais solidério.

3.11 P& Ligeiro Caminhantes " ) [] ]H e
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W caminhantes

No dia 19 de setembro de 2010, um grupo de amipos, dinamizado pelo voluntario na Fundagio Santo
Anténio, Sr. José Branddo, orsanizon uma caminhada pelas ruas ¢ caminhos das freguesias proximas da
Fundaciio Santo Antonio, Nascia assim, O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes. Trala-se de um grupo informal,
integrado na lundacio Sanlo Anténio, que surgiu da vontade e da necessidade de conservar o nosso bem mais
precioso - a satde. Andar a pé € o exercicio mais natural e mais acessivel. O contacly com a natuteza, o
convivio entte o3 participantes e o apoio a causas soliddrias sio fatores que sedimentam e alimentam este grupo.

Apesar da pandemia da COVID-19, o P¢ Ligetvo Caminhantes manteve alguma atividade durante o ano
de 2020, Respeitando ¢ cumprindo as orientagdes das autoridades nacionais de satide, este grupo de amigos foi
dinamizando algumas caminhadas ao longo do ano de 2020. No final do ane. o grupo Pé Ligeiro Caminhantes
registava a realizagio da caminhada n,” 371.

De recordar que as caminhadas deste grupo realizam-se, normalmente, aos Domingos de manhd, pela
comunidade local ou regional. O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes participa, por vezes, em iniciativas ou
caminhadas de cariz soliddrio ou cultural que ocorrem na regifio. Fste grupo de caminheiros é um dos parceiros
na criaglo & manulengio da Pequena Rota "PR2- Dois Rios ¢ Doiy Mosteiros”, que laz a ligagéo entre o
Maosteito de Vila Boa do Bispo e o Mosteiro de Alpendurada, localizado no baixo concelho de Marco de
Clanavescs.

O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes mantém a sua pagina no Faccbook, onde publica as lotos, os videos e
as noticias relacionados com as suas atividades. Fsta pagina funciona como uma janela para o mundo € o elo dc
ligagio entre os elemenlos do grupo, o que permite manter lagos de unido ¢ partilha, nomeadamente entre os
elementos que ja parliciparam nas atividades deste grupo e que sc encontram a residir em locals distantes de
Vila 3oa do Bispo ou mesmo [ora do pais.

3.12 Residéncia Mafulda Ermida

8L i
RESIDENCIA

MAFALDA ERMIDA
e ST

A Residéncia Mafilda Ermida & um projeto social da Fundagfio Samto Antonio. Esta [PSS criou a sua primeira
residéncia Universitaria, na cidade do Porto, no ano letivo de 2018-2019, a qual atribuiv o nome de Residéncia
Mafulda Ermida. Ghacas 4 doaglio de um apartamento com a tipologia T3, cfetuada & Fundagio Santo Antonio
por duas utentes da ERPL a 13, Helena Ermida e a sua filha D. Mafalda Frmida, lol possivel concretizar mais
um sonho desta Instituicio, Eletivamente, ha alguns anos que era inlengiio da Fundagfio Santo Antdnio possuir
um alojamento que servisse para apoiar estudantes do Fnsino Superior. Lm retorno, a Instituigo procura
estimular nos estudantes residentes o sentido da responsabilidade social, com a expectativa de que, mais lacde,
csses mesmos cstudantes se possam vir a envolver nos projetos sociais da Instituigio efou parlilhem da Misstio
desta Fundagio de Solidariedade Social com ambito nacional ¢ internacional, O concello ¢ simples e dessja-se
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replicar noutras localidades, visando apoiar cada vz mais jovens, ou s¢ja, prefende-se criar ufwmm fie cwi 3

qualidade ¢ especialmente adaptado para estudantes que pagardo um custo inferior aos pregos de mercadn
pela swa utilizacdo, com o compromisso de, posteriormente, ox yeus ufilizadores se comprometerem com &~
Missdio da Fundagdo Sante Antonio, \1' Iy~

A Residéncia Mafalde Ermida licou ao servigo dos seus primeiros ocupantes a partir d anrsw:T' .
sctembro de 2018, silua-se no Porlo, na Rua de Santa Tuzia n.® 781, R/C-B, dista cerca de 3 km do Hospital de
Sao Jodo, a 7 minutos de carro ¢ 13 minutes de aulocarro.

Os seus primeiros ocupantes foram 4 jovens estudantes do concelho de Marco de Canaveses. ficando
uim quarto disponivel para a Administragio da Instituicio poder utilizar sempre que necessdrio e para poder
acompanhar jn foco o desenvolvimento desle novo prajeto social. No final do primeiro ano de ocupagio,
constatimos que este projeto social tem necessidade de um acompanhamento constante ¢ muito proxima no que
diz respeito & manutengio das condiges fisicas de habitabilidade ¢ conforto na habitagio e sentimos que sord
necessdrio estabelecer uma ligagdo mais praxima entee os jovens estudantes que habilam na Residéncia Mafalda
Ermicla ¢ as atividades desenvolvidas ou apoiadas pela l'undagio Santo Anldnio.

No ano de 2020, ane de pandemia da COVID-19. conslatamos que o cenfinamento aplicado ao Ensino
Superior implicou que os cstudantes da Residéncia Majulda Lrmida regressassem uos seus domicilios, tendo
um dos estudantes prescindido do seu quarto na residéncia que, de imediato, foi ocupado pot outro estudante do
ensino superior natural de Marco de Canaveses.

Fste projelo social, que estd no seu inicio e que visa despertar mentes para a construgio de um mundo
mais soliddrio, tem ainda um longo caminho a percorrer, mas acreditamos que, mais tarde ou mais cedo, haverd
frutos madures e muito doces para colher,

3.13 As parcerias

[ sabido que grande parte dos benelicidrios dos servigos das [PSS nio
consegue pagar o8 custos desses mesmos servigos. Por este molivo, €
imprescindivel que estus Instituigdes celebrem protocolos de cooperagio com
entidades piiblicas que implicam a prestago de servigos socials com regras e
normas rigorosamente definidas pela ttcla, a troco de uma comparlicipagcio
[inanceira na comparlicipagio dos custos dos servigos. Segundo os estudos do
Professor outor Américo Mendes, as TPSS produzem, entre outros, bens piblicos tais como coesdo social,
coesdio territorial, ¢ contribuem para a melhoria da sadde piblica, Por conscguinte, para realizar o seu trabalho
social normalmente, as 1PSS dependem das transleréncias [inanceiras do Listado entre 40% a 70% nos scus
orgamentos. Por muita imaginacio, dindmica e ousadia que os dirigentes das TPSS imponham na gesto diaria
destas Tnstiluigtes, certamente que ndo scrd possivel cumprir com dignidade ¢ legalidade o papel da ajuda aos
que mais precisam nas comunidades sem o0s protocolos com as entidades piblicas e ainda através da celebragiio
de outras parcerias com outras entidades ou organismos centrais efou comunitdrios ou particulares. Fsla
realidade implica que as TPSS lenham gue trabalhar articuladas, em rede ¢ abertas a comunidade ¢ o Lodos os
que com c¢las possam colaborar. L reconhecido 4s PSS portupucsas e aos seus dirigentes o cspirito de
chitrcajuda, persisiéncia, empreendedorismo local ¢ cmpenho na resolugio dos problemas das suas comunidades
e o5 estudos académicos concluiram que as 1PSS portuguesas induzem um cfeito multiplicador por quatro dos
recursos [lnanceiros que conscgucin captar para o trabalho sacial que realizam.

Tendo em consideragio a realidade anteriormente elencada, bem como os principios consignados nos
I 'statutos da Fundacio Sante Antdnio ¢ o exemplo de vida que o mentor, P.e Moreira, nos legou, a Fundagio
Sunto Anténio tenla organizar a sua atividade social 6 mais proximo possivel dos seus beneficiarios. mas
contando com os apoios das diversas entidades publicas e com responsabilidades no setor. Assim, durante o ano
de 2020, ano de pandemia em que o papel das PSS se lormou [undamental para minorar os problemas socias
das pessoas, conseguimos mantet as parcerias gue vinham de anos anteriores, algumas al¢ com algum reforgo
na ajuda disponibilizada, caso da Seguranca Soclal (ex. Adaptar Social +} ¢ do 1EUP (ex. programa MAREES).
Ne trabalho social que & Fundagio Santo Antdnio execula, a principal parceria continua a ser com o Instituro da
Sepuranca Social, TP, imprescindive! para o luncionamento da LRPI-lstrutura Residencial para Pessoas Idosas,
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do CLDS CAERLUS - Projeto Oportridade, da Cantina Social e do programa alimentar POAPMC. De refer)f
também outras parcerias lundamentais para o nosso trabalho social, nomcadamente com o Banco A]imamﬁ'
Contra a Fome do Porto (apoios alimentares), com a empresa Margem, Lda. (Formagdo Prelissional. Projetos
de Investimento), com a Congregacio dos Carmelitas de Avessadas (Apoio Religioso), com o ILEIP - Centro de
LEmprego de Amarante (Estagios. Apoios a Desempregados, ele.), com a Cdmara Municipal de Marco de
Canaveses (entre outras, as atividades do “Mareo Sénior”, atividades de gindstica e hidrogindstica, Rede Social.
CLDS CAERUS- Projeto Oportunidade). De roferiv, ainda, outrag parcerias indispensdveis para o trabalho
desenvolvide durante o ano de 2020, designadamente as estabelecidas de forma pontual com a Junta de
Freguesia de Vila Boa do Bispo e com outras Juntas de Ureguesia do concelho, com IPSS locais, Empresas de
Formagdo Profissional, Agrupamentos de Escolas do concelho de Marco de Canaveses, Lntidades do Ensino
Superior, bem como oulras entidades e também alguns particulares que disponibilizaram o seu lempo € 08 scus
saberes, os seus recursos, em prol do desenvolvimento comunitario e social. Entendemos que o trabalho social
em prol de uma comunidade faz mais sentido quando € executado em rede ¢ com uma participagho aliva e
cfetiva dos virios inleressados dessa comunidade.

3.14 Fx-Delegacio do Sul

Recorde-se que a Fundagio Santo Antonio leve uma Delepagdo no Sul do pais, na regido de Beja, que
funcionou de jancire de 1996 a margo de 2014 (més em que faleceu o menior desta [PSS, Pe. Moreira), com
equipamentos sociais para acolher idosos (LRPI) em Santa Clara de Louredo (com cerca de 70 ulentes e 35
colaboradores) e Ferreira do Alentejo (com mais de 80 utentes ¢ cerca de 45 colaboradores). Com o falecimento
do mentor da Fundagdo Santo Anténio, Ple Moreira, Paroco na Diocese de Beja duranle 38 anos, que ocorreu &
25 de marco de 2014, no hospital de Beja, foi necessdrio proceder a uma restruturagiio da atividade social desta
PSS, Tendo em consideragiio a Obra Social que o P.e Motcira construiu na drea da Diocese de Beja bem como
g realidade ¢ o funcionamento das PSS de que o Pe. Moreira foi mentor, procedeu-se a transferéncia dos
equipamentos sociais que pertenciam 4 Fundaglo Santo Anldnio localizados na egifio de Beja para outras IPSS
da caomunidade local, em harmonia & com a anuéneia da Scouranga Social, da Tgreja Cawdlica através do Senhor
Rispo de Beja, D. Anténio Vitalino Dantas, bem como de outras entidades da regifio de Beja, respeitando a
vontade do P.e Moreira, os Estatutos da Pundagiio Sanlo Anténio ¢, naturalmente, lendo sempre cm
consideraciio a lei vigente.

A Fundagfio Santo Antdnio, na drca de Beja, continua a manler pendentes alguns assuntos relacionados
com ex-colaboradores da Instituicdo, com alguns compromissos assumidos, bem como com algum patrimanio
cxistente,

Conlinuamos a constatar. com muita alepria ¢ satisfagiio, que todos o8 cquipamentos socials que o Pe
Moreira criou na drea da Diocese de Deja continuam abertos ¢ a servir @ comunidade, agora sobre a
responsabilidade de outras IPSS da comunidade loeal.

Vila Bua do Bispo, 29 de margo de 2021
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